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ノーテレビ ・ ノーゲーム ・ 読書の日
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夏休み読書カード
チャレンジしよう！

　 ・ 読書の記録

　 ・ 家読 （うちどく）

　 ・ 読書ゆうびん
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毎
月

23

日
は
ノ
ー
テ
レ
ビ
・ノ
ー
ゲ
ー
ム
・読
書
の
日
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なつのどくしょカード

・どくしょのきろく

・うちどく

・どくしょゆうびん

ほいくしょ ・ えん

ようちえん　　　　　　　　 くみ

なまえ

たのしく ほんを
　　　　　　　　よみましょう！

北
きたきゅうしゅうしりつ

九州市立図
としょかん

書館がおすすめする本
ほん

の一
い ち ぶ

部です

参
さんこう

考にしてください

やさいのおなか

　　きうち　かつ／さく・え

　　福
ふくいんかん

音館書
しょてん

店

　やさいのおなかの影
かげ

をみて、なんのやさ

いかあててみよう。

　たべたことがあるやさいかな？

めっきらもっきら
　　　　　　どおんどん

　　長
は せ が わ

谷川 摂
せ つ こ

子／作
さく

、ふりや　なな／画
が

　　福
ふくいんかん

音館書
しょてん

店

　かんたは、あそぶ友
とも

だちがいなくてつま

らない。そこで大
おお

きなこえでうたってみた。

すると、かぜにのってきみょうなこえが…。

はだしになっちゃえ

　　小
こ な が や

長谷 清
き よ み

実／ぶん

　　サイトウ　マサミツ／え

　　福
ふくいんかん

音館書
しょてん

店

海
うみ

にいってはだしになってみた。足
あし

の裏
うら

が、つめたかったり、あつかったり、ぽわー

んとしたりして、おもしろい。

トマトさん

　　田
た な か

中 清
き よ

代／さく

　　福
ふくいんかん

音館書
しょてん

店

　ある夏
なつ

の昼
ひる

さがり、トマトさんはトマト

の木
き

からおちてしまいました。とても暑
あつ

い

ので、つめたい川
かわ

でおよぎたいけれど、か

らだが重
おも

くてうごけません。すると…。

てのひらおんどけい

　　浜
はまぐち

口 哲
てついち

一／ぶん、杉
す ぎ た

田 比
ひ ろ み

呂美／え

　　福
ふくいんかん

音館書
しょてん

店

鉄
てつ

のフェンスを手
て

でさわってみたら、つ

めたい。日
ひ

なたの自
じ て ん し ゃ

転車のサドルはあつい。

「てのひらおんどけい」をつかってみるとさ

んぽがたのしくなるよ。

サリーのこけももつみ

　　ロバート・マックロスキー／文
ぶん

・絵
え

　　岩
いわなみ

波書
しょてん

店

　サリーはおかあさんと、山
やま

にこけももを

つみにいきました。その山
やま

のむこうがわに

は、ちいさなくまが、おかあさんぐまとこ

けももをたべにきていました。

はやね ・ はやおき ・ あさごはん

せいかつリズムのもくひょう　

※ 3 つめはじぶんできめよう！

1　　　　　　じにおきます。　　　　じ にねます。

2　１にち　　じかん うんどう（そとあそび）をします。

3

まいにちじかんをきめて

どくしょをする

いえのてつだいをひきうけ

すすんではたらく

テレビやゲームの

じかんをきめる

まいあさ

あさごはんをたべる



感
かんそう

想ノートの記
きにゅうれい

入例

本の

名前

読んだ

人
家族の感想

○○○○

○○
私

読んでいてドキドキしたけど、なんでも正直

に言うことが大切なんだって思いました。

作者

筆者 母

お母さんも小さいときに読んだよ。懐かしく

感じながら読んでいると、子どもの頃を思い

出しました。△△△

出版社

父
登場人物について教えてくれてありがとう。

新しい発見があったようだね。□□□□

□□

おすすめ
妹

おねえちゃんによんでもらってうれしかった。

またよんでね。○

７月

8月

21 27262524

31

2322

1 765432

8 14131211109

15 212019181716

22 282726252423

29 3130

28 3029

※本を読んだ日は、 色をぬりましょう
ほん よ ひ いろ

読書のきろく
どく しょ

家読（うちどく）にチャレンジ
感動した本を「読書ゆうびん」で

しょうかいしよう

この本
ほん

を「ほかの人
ひと

におすすめしたい」と思
おも

っ

たら、「おすすめ」の欄
らん

に○を記
きにゅう

入しよう

　「家読（うちどく）」とは、「家
か ぞ く

族で読
どくしょ

書」す

ることです。家
か ぞ く

族みんなで同
おな

じ本
ほん

を読
よ

んで、

その本
ほん

の面
おもしろ

白かったところや、よかったこと

などを話
はな

し合
あ

ってみましょう。

　「家
うちどく

読」をしたら、『感
かんそう

想ノート』を作
つく

るこ

とをおすすめします。家
か ぞ く

族の読
どくしょ

書の記
き ろ く

録とし

て、また、成
せいちょう

長の記
き ろ く

録

として残
のこ

すことがで

きます。記
きにゅうれい

入例を参
さんこう

考

にして、家
か ぞ く

族で取
と

り

組
く

んでみましょう。

「読
ど く し ょ

書ゆうびん」 とは？

読
よ

んでもらいたい本
ほん

、たくさんの人
ひと

にすすめ

たい本
ほん

を、郵
ゆうびん

便はがき形
けいしき

式で紹
しょうかい

介するものです。

読
よ

んだ感
かんそう

想や印
いんしょう

象を文
ぶん

やイラストで伝
つた

え合
あ

うことで、よい本
ほん

に出
で あ

会い読
どくしょ

書に親
した

しむきっ

かけができます。また、一
いちまい

枚のはがきで自
じ ぶ ん

分

の思
おも

いをわかりやすく伝
つた

えようとすることで、

表
ひょうげん

現力
りょく

を伸
の

ばすことにもつながります。

感
かんどう

動する本
ほん

に出
で あ

会えたら、「読
どくしょ

書ゆうびん」

を、子
こ

ども図
と し ょ か ん

書館にも送
おく

ってください。届
とど

い

た作
さくひん

品の一
い ち ぶ

部は、子
こ

ども図
と し ょ か ん

書館に展
て ん じ

示させて

いただきます。

　（宛先：裏表紙参照　送付期限：9 月 13 日）
　※保育所（園）、幼稚園名・氏名を明記してください

かんどう　　　　　　　ほん　　　　　　　どくしょ

たにおか　みすい さん（緑ヶ丘幼稚園）

あだち　さくら さん（八幡みなみ幼稚園）

※
平へ

い
せ
い成

30
年ね

ん

ど度
に
送お

く

ら
れ
て

　
き
た
作さ

く
ひ
ん品

の
例れ

い

「読ど
く
し
ょ書

ゆ
う
び
ん
」

参さ
ん
こ
う考

作さ
く
ひ
ん品

※ほんをよんだひは、 いろをぬりましょう

☆ なつのあいだのどくしょのもくひょう

 ぼく ・ わたしは、　　　なつのあいだに 　　さつ　ほんをよみます。

 ぼく ・ わたしは、　　　１にちに  　　ふん　ほんをよみます。

どくしょのきろく


