
毎月 日は、

ノーテレビ ・ ノーゲーム ・ 読書の日

23

夏の読書カード
チャレンジしよう！

　 ・ 読書の記録

　 ・ 家読 （うちどく）

　 ・ 読書ゆうびん
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毎
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23

日
は
ノ
ー
テ
レ
ビ
・ノ
ー
ゲ
ー
ム
・読
書
の
日
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なつのどくしょカードなつのどくしょカード

・どくしょのきろく
・うちどく
・どくしょゆうびん

ほいくしょ ・ えん

ようちえん　　　　　　　　 くみ

なまえ

たのしく ほんを
　　　　　　　　よみましょう！

北
きたきゅうしゅうしりつ

九州市立図
としょかん

書館がおすすめする本
ほん

の一
い ち ぶ

部です

参
さんこう

考にしてください

おやおや、おやさい

　　石
い し づ

津ちひろ／文
ぶん

、山
やまむら

村浩
こ う じ

二／絵
え

　　福
ふくいんかん

音館書
しょてん

店

今
き ょ う

日は野
や さ い

菜たちのマラソン大
たいかい

会。そらま

め、にんにく、パセリなどたくさんの野
や さ い

菜

たち。1 等
とう

になるのはどの野
や さ い

菜かな。声
こえ

に

出
だ

して応
おうえん

援しながら読
よ

むと楽
たの

しいよ。

でんごんでーす
　マック・バーネット／文

ぶん

、

　　ジェン・カラーチー／絵
え

　　講
こうだんしゃ

談社

鳩
はと

のお母
かあ

さんが、息
む す こ

子のピーターあてに

伝
でんごん

言を頼
たの

みました。頼
たの

まれたオウムは、さ

らに別
べつ

の鳥
とり

に伝
でんごん

言を頼
たの

みます。さて、伝
でんごん

言

はきちんとピーターに伝
つた

わるでしょうか。

きみはライオン！
　たのしいヨガのポーズ

　　ユ・テウン／作
さく

・絵
え

　　偕
かいせい

成社
しゃ

　カエルになったり、ヘビになったり、ラ

イオンになったり！本
ほん

を見
み

ながらいっしょ

に動
どうぶつ

物のうごきをまねしてみよう！

おやすみなさいフランシス
　ラッセル・ホーバン／文

ぶん

、

　　ガース・ウィリアムズ／絵
え

　　福
ふくいんかん

音館書
しょてん

店

夜
よる

７時
じ

。あなぐまの子
こ

フランシスはもう

寝
ね

る時
じ か ん

間。ベッドに入
はい

ってみたけれど眠
ねむ

れ

ません。だって部
へ や

屋の中
なか

のいろんなことが

気
き

になるんだもん。

たんたのたんけん

　　中
なかがわ

川李
り え こ

枝子／作
さく

、山
やまわき

脇百
ゆ り こ

合子／絵
え

　　学
がっけん

研プラス

　たんの・たんたは、いさましい男
おとこ

の子
こ

。

誕
たんじょうび

生日の朝
あさ

、白
しろ

い封
ふうとう

筒がまいこんできた。

入
は

っていたのは、たんけんの地
ち ず

図。すぐに、

たんたは地
ち ず

図をもって出
しゅっぱつ

発した！

しゃぼんだまとあそぼう

　　杉
すぎやま

山弘
ひろゆき

之、杉
すぎやま

山輝
てるゆき

行／文
ぶん

と構
こうせい

成、

　　吉
よしむら

村則
の り と

人／写
しゃしん

真

　　福
ふくいんかん

音館書
しょてん

店

　あなたはしゃぼんだまをとばしたことあ

るかな？ストローだけでなく、いろいろな

道
ど う ぐ

具でとばしてみよう！

はやね ・ はやおき ・ あさごはんはやね ・ はやおき ・ あさごはん

せいかつリズムのもくひょう　

※ 3 つめはじぶんできめよう！

1　　　　　　じにおきます。　　　　じ にねます。

2　１にち　　じかん うんどう（そとあそび）をします。

3

まいにちじかんをきめて

どくしょをする

いえのてつだいをひきうけ

すすんではたらく

テレビやゲームの

じかんをきめる

まいあさ

あさごはんをたべる



感
かんそう

想ノートの記
きにゅうれい

入例

本の

名前

読んだ

人
家族の感想

○○○○

○○
私

読んでいてドキドキしたけど、なんでも正直

に言うことが大切なんだって思いました。

作者

筆者 母

お母さんも小さいときに読んだよ。懐かしく

感じながら読んでいると、子どもの頃を思い

出しました。△△△

出版社

父
登場人物について教えてくれてありがとう。

新しい発見があったようだね。□□□□

□□

おすすめ
妹

おねえちゃんによんでもらってうれしかった。

またよんでね。○

７月

8月

21 27262524

31

2322

1 765432

8 14131211109

15 212019181716

22 282726252423

29 3130

28 3029

※本を読んだ日は、 色をぬりましょう
ほん よ ひ いろ

読書のきろく
どく しょ

家読（うちどく）にチャレンジ家読（うちどく）にチャレンジ
感動した本を「読書ゆうびん」で感動した本を「読書ゆうびん」で

しょうかいしようしょうかいしよう

この本
ほん

を「ほかの人
ひと

におすすめしたい」と思
おも

っ

たら、「おすすめ」の欄
らん

に○を記
きにゅう

入しよう

　「家読（うちどく）」とは、「家
か ぞ く

族で読
どくしょ

書」す

ることです。家
か ぞ く

族みんなで同
おな

じ本
ほん

を読
よ

んで、

その本
ほん

の面
おもしろ

白かったところや、よかったこと

などを話
はな

し合
あ

ってみましょう。

　「家
うちどく

読」をしたら、『感
かんそう

想ノート』を作
つく

るこ

とをおすすめします。家
か ぞ く

族の読
どくしょ

書の記
き ろ く

録とし

て、また、成
せいちょう

長の記
き ろ く

録

として残
のこ

すことがで

きます。記
きにゅうれい

入例を参
さんこう

考

にして、家
か ぞ く

族で取
と

り

組
く

んでみましょう。

「読
ど く し ょ

書ゆうびん」 とは？

読
よ

んでもらいたい、たくさんの人
ひと

にすすめた

いと思
おも

う本
ほん

を、郵
ゆうびん

便はがき形
けいしき

式で紹
しょうかい

介するもの

です。

読
よ

んだ感
かんそう

想や印
いんしょう

象を文
ぶん

やイラストで伝
つた

え合
あ

うことで、よい本
ほん

に出
で あ

会い読
どくしょ

書に親
した

しむきっ

かけができます。また、はがきで自
じ ぶ ん

分の思
おも

い

をわかりやすく伝
つた

えようとすることで、表
ひょうげん

現

力
りょく

を伸
の

ばすことにもつながります。

感
かんどう

動する本
ほん

に出
で あ

会えたら、「読
どくしょ

書ゆうびん」

を、子
こ

ども図
と し ょ か ん

書館にも送
おく

ってください。届
とど

い

た作
さくひん

品の一
い ち ぶ

部は、子
こ

ども図
と し ょ か ん

書館に展
て ん じ

示します。

　（宛先：裏表紙参照　送付期限：9 月 18 日）
　※保育所（園）、幼稚園名・氏名を明記してください

かんどう　　　　　　　ほん　　　　　　　どくしょ

※
令れ

い

わ和
元が

ん

年ね

ん

ど度
に
送お

く

ら
れ
て

　
き
た
作さ

く
ひ
ん品

の
例れ

い

「読ど
く
し
ょ書

ゆ
う
び
ん
」

参さ
ん
こ
う考

作さ
く
ひ
ん品

※ほんをよんだひは、 いろをぬりましょう

☆ なつのあいだのどくしょのもくひょう

 ぼく ・ わたしは、　　　なつのあいだに 　　さつ　ほんをよみます。

 ぼく ・ わたしは、　　　１にちに  　　ふん　ほんをよみます。

どくしょのきろくどくしょのきろく


